GastroDoxs

defenders of the digestive system

Colyte | Gavilyte N C G | Golytely |
Nulytely | PEG 3350
Chuan bi lam sach ruot

Huéng dan chung

2 tuan trwdc thu thuat

Thwc pham Khoéng thay déi

Chat 16ng Udng nhiéu nuéc

1 tuan trwdc tha thuat

Khong an cac loai hat hoac hat giéng - qua

mong, hat diéu, ngo rang, dau phong, h6 dao,

bong ng6, qua 6c ché

Ché d6 an it chat xo

« Thuc pham - banh mi trang, pho mai,
tring, stra chua

Thwe pham ¢ Sup - nudc dung trong tir rau cu, ga hoac
bo
« Rau cu - nau chin, bo vo, vi du khoai tay
nghién
« Trai cay - nghién nhuyén va bé v, vi du
tao xay nhuyen
Chéat long Udng nhiéu nuéc
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GastroDoxs

defenders of the digestive system

« Dung thudc nhu thuong 1¢, trir khi c6
huéng dan khac
« Ngung > Thudc chéng tiéu chay -
Imodium, Kaopectate, Pepto-Bismol
« Ngung > Vién sat
« Ngung > Vitamin tong hop
« Ngung > Thuéc cha van GLP-1:
o Dulaglutide (Trulicity)
o Exenatide (Byetta)
o Exenatide phéng thich kéo dai
(Bydureon BCise)
o Liraglutide (Victoza)
o Lixisenatide (Adlyxin)
o Semaglutide (Ozempic, Wegovy,
Rybelsus)
o Tirzepatide (Mounjaro)
« Nha thuéc
o Lay hoac mua thuéc chuan bi lam sach
ruot
o Nhan thudc 3 ngay trudc tha thuat

Thuoc
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GastroDoxs

defenders of the digestive system

1 ngay trwdc thu thuat

« Ché d6 an long trong

¢ Sup - nudc dung trong tir rau cu, ga hoac
bo

« Nudc ép - chi loai trong, khéng c6 ba

Thwc pham

« Uodng nhiéu nuéc
Chat long « Khéng uéng rugu bia
« Khong uéng chat long mau do hoac tim

« Ngung > Thudc tiéu duong dang uéng
+ Insulin > Dung 1/2 liéu trong ca ngay
« Huyét ap > Nhom tién gay meé (PAT) sé

fhuoe hudng dan cach dung thuéc huyét ap
« Thuodc khac > Tiép tuc dung nhu binh
thuong
Ngay lam thu thuat
Thwe phim Khong an hoac uéng chat long vao ngay lam

thu thuat

bién thoai: 832-632-4070 | Fax: 832-688-9496

Email: info@gastrodoxs.com | Trang web: www.gastodoxs.com
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defenders of the digestive system

Hwéng dan dung thudc

Lwuy

* Dau bung
* Chuéng bung

Triéu ching c6 thé gap . Co thit bung
Khoéng ngirng qua trinh . n .
chudn bi lam sach ruot * Tiéuchay

« Day hoi

+ Bu6n noén

Liéu thi nhat: 10pm - 12am

Udng 8 oz dung dich moi 15 phiut cho dén khi

10pm -12am uong hét 1/2 gallon
Liéu thi& hai: 4am - 6am
Udng 8 o0z dung dich moi 15 phut cho dén khi
4am - 6am ~ -
uong hét 1 gallon
12am
Thwe phim Khong an hoac uéng sau nira dém, ngoai tru

dung dich chuan bi lam sach rugt
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