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  Endoscopia con cápsula 

 Áreas examinadas y tratadas  

Áreas 

 
 Duodeno  
 Yeyuno  
 Íleon 

 

 

El procedimiento 
Endoscopia con cápsula 

Diagnóstico 

 
La endoscopia con cápsula consiste en 
tragar una cápsula del tamaño de una 
vitamina que toma miles de imágenes 
mientras recorre el sistema digestive 
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Antes de su procedimiento 
Programe su procedimiento 

Cita 

 
Programe su cita para el procedimiento 
con GastroDoxs por teléfono al 832-632-
4070 o en la oficina 
 

Ubicación 

 
El procedimiento se realiza en nuestra 
clínica 
 

Seguro 

        
Si el procedimiento requiere 
autorización previa, nuestra oficina 
obtendrá la autorización necesaria 
 

Financiero 

        
Los honorarios del procedimiento de 
GastroDoxs se cobrarán al programarlo 
 

Cambios 
       
Para cancelar o reprogramar, llame o 
envíe un mensaje de texto a GastroDoxs 
al 832-632-4070 
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El día antes de su procedimiento 

Limpieza 

        
La limpieza del intestino delgado es 
necesaria para obtener la mejor 
visualización 
 

Alimentos 
 
Dieta de líquidos claros 
 

Medicamento 

 
 6pm - Beba 7 medidas de Miralax de 

venta libre - PEG 3350, 119 g, con 32 oz 
de agua  

 7pm - Tome Mylicon de venta libre - 
simeticona 0.6 ml con 8 oz de agua  

 10pm - No coma ni beba después de 
las 10pm, excepto agua o 
medicamentos 
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Día del procedimiento 

Alimentos 

 
No coma ni beba el día del 
procedimiento, excepto agua, 
medicamentos, Miralax o Mylicon 
 

Medicamento 

 
 6am - Beba 1 medida de Miralax de 

venta libre - PEG 3350, 17 g, con 8 oz de 
agua  

 7am - Tome Mylicon de venta libre - 
simeticona 0.6 ml con 8 oz de agua 

 

Llegada 

 
Llegue a la oficina a la hora programada 
para su procedimiento 
 

Ingestión 

 
Al llegar, se le pedirá que trague la 
CapsoCam 
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Recuperación 
de la 

cápsula 

 
 Se le entregará un kit para recuperar 

la cápsula  
 Nuestro personal le mostrará cómo 

usar el recipiente-colador y la varilla 
para recuperarla  

 Use el recipiente-colador en cada 
evacuación hasta recuperar la 
cápsula  

 Una vez recuperada, coloque la 
cápsula en el frasco provisto  

 Asegure bien la tapa del frasco y 
colóquelo en el sobre provisto  

 La cápsula puede tardar entre 4 y 36 
horas en salir 

 

Envío 

 
 Se le dará una etiqueta de envío de 

FedEx  
 Pegue la etiqueta al sobre y déjelo en 

el punto de entrega FedEx más 
cercano 
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Después de ingerir la cápsula 

Alimentos 

 
 2 horas después - tras ingerir la 

cápsula, reanude la dieta de líquidos 
claros  

 2pm - Se permite un almuerzo ligero  
 8pm - Se permite una cena ligera 

 

Medicamento 

 
 2 horas después - Puede reanudar 

todos los medicamentos  
 4 horas después - Beba 1 medida de 

Miralax de venta libre - PEG 3350, 17 g, 
con 8 oz de agua 

 
 

Después de su procedimiento 

Alimentos 

 
Puede reanudar su dieta normal el día 
después del procedimiento 
 

Medicamentos 

 
Reanude su horario normal de 
medicamentos el día después del 
procedimiento 

 

Recuperación 
de la 

cápsula 

 
Es muy importante usar el recipiente-
colador para recuperar la cápsula 
       

Envío 

 
Siga las instrucciones para enviar la 
cápsula 
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Cápsula no 
localizada 

ni recuperada 
 

 
Llame a nuestra oficina después de 72 
horas si la cápsula no ha salido 

Cita 

       
Asegúrese de tener seguimiento 2-3 
semanas después del procedimiento 
 

Resultados 

 
 Sus resultados se explicarán en 

detalle 
 Se darán recomendaciones de 

tratamiento 
 

Preguntas 

 
Llame o envíe un mensaje de texto a 
GastroDoxs al 832-632-4070 
 

 


