GastroDoxs

defenders of the digestive system

Nghién ctru pH Bravo

Cac khu vuc dwoc kham va diéu tri

« Thuc quan

« Phan duéi thuc quan gan vung trao
nguoc

« Miic do tiép xuc axit trong thuc quan

« MO0i tuong quan giira triéu ching va
cac dot trao nguogc

Cac khu vuc

Tha thuat

Nghién ctiu pH Bravo

* Day la nghién ctru theo do6i trao nguoc
axit khong day

« Do mirc axit trong thuc quan

« Mot vién nang nhé dugc gan vao

Chan doan niém mac thuc quan

« Vién nang gui dit liéu dén may ghi ma
bénh nhan deo

« Giap doi chiéu triéu chirng trao nguoc
vOi cac dot tiép xuc axit

« Ban than vién nang khong thuc hién
diéu tri

« Khuyén nghi diéu tri dugc dua ra sau
khi xem xét két qua

* Co thé trao doi vé thudc, thay doi 16i
song hoac xét nghiém b6 sung

biéu tri
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Truéc thi thust

Dat lich thu thuat

« Dat lich Nghién ciru pH Bravo véi
Lich hen GastroDoxs qua dién thoai s6 832-
632-4070 hoac tai phong kham

« Dia diém thuc hién thu thuat sé dugc
dé xuat dua trén bao hiém va khu vuc

Pia diém dia 1y caa ban

¢ Vuilong xem trang Dia diém trén
trang web cta chung t6i

« Nhom cua chung t6i sé xin phé duyét

Bao hiém trudc tir bao hiém néu can
Tai chinh « Phinha cung cap dich vu GastroDoxs
al chin sé dugc thu khi 1én lich thu thuat
« Nhom cua ching t6i sé gui chi dinh
Chi dinh thu thuat cua ban dén trung tam phau
thuat
« Khong nén tu lai xe sau thu thuat néu
cn s c6 dung thuéc an than
Phuong tién di 9

g « Ban phai c6 nguoi tir 18 tudi trg 1én
chuyén dua ban ve nha
« Khong Uber | Lyft | Taxi
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. « Dé huy hoac dai lich, hay goi hoac
Thay doi nhén tin GastroDoxs @ 832-632-4070

Dang ky véi trung tdm phau thuét

« Dai dién bénh vién hoac trung tam
phau thuat sé goi cho ban dé trao doi
vé quy trinh dang ky, thoi gian va dia
diém thuc hién thu thuat

Chung

« Nhom danh gia truéc tha thuat sé
trao doi vé cac noi dung sau:

« Giay xac nhan du diéu kién néu can

« Tién st bénh

Lam sang « Thuoc dang dung

« Bang cau hoi truéc gay mé

« Tién st phau thuéat

« Tién st may tao nhip tim, may khu
rung tim hoac di ing niken

« Phibénh vién, gady mé va giai phau
bénh dugc tinh doc lap voi
GastroDoxs

« Cac khoan phi khac khong lién quan
dén GastroDoxs can duoc trao doi
truc tiép véi cac nha cung cap dich vu
khac, bénh vién hoac trung tam phau
thuat

« Néu ban chua nhéan duoc lién hé tur
dai dién tai chinh 24 gio truéc tha
thuat, hay goi cho ho vao thoi diém
do

Tai chinh
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Giay xac nhan da diéu kién

« Ban c6 thé can giay xac nhéan du diéu
kién néu cé tinh trang nguy co cao
can danh gia

« Ban c6 thé can tai kham véi bac si
hoac nha cung cap dich vu truéc khi
ho c6 thé cap gidy xac nhan du diéu
kién

« Nhom cua ching t6i sé guti yéu cau
gidy xac nhan du diéu kién dén bac si
hoac nha cung cap dich vu cua ban

« Khi nhém cua chung t6i nhan duogc

Tim AI,naCh gidy xac nhan du diéu kién, chung t6i
Huyét hoc s& goi cho ban dé Ién lich thu thuat
Théan k!nh « Cho nhém cham séc biét néu ban cé
Ho hap may tao nhip tim, may khir rung tim,
hep thuc quan, gian tinh mach hoac
di ing niken

« Ban c6 thé can giay xac nhéan du diéu
kién néu dang dung thuoc lam loang
mau hoac cac thuéc nay

» Apixaban | Eliquis

* Clopidogrel | Plavix

+ Dabigatran | Pradaxa

* Rivaroxaban | Xarelto

« Warfarin | Coumadin & Jantoven
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Thuéc dang dung

« Tam ngung > Thudc ttc ché bom proton
trir khi duoc huéng dan khac

* Omeprazole | Prilosec

+ Pantoprazole | Protonix

+ Esomeprazole | Nexium

+ Lansoprazole | Prevacid

* Tam ngung > Thudc chu van GLP-1:

1 tuan trudc + Dulaglutide (Trulicity)

* Exenatide (Byetta)

+ Exenatide phéng thich kéo dai (Bydureon
BCise)

+ Liraglutide (Victoza)

* Semaglutide (Ozempic, Wegovy,
Rybelsus)

* Tirzepatide (Mounjaro)

¢ Tam ngung > Thudc tiéu duong
duong uong néu duoc huéng dan

« Tam ngung > Thuéc diéu tri trao
nguogc theo huéng dan

 Insulin > Dung liéu da diéu chinh néu
dugc huéng dan

1 ngay trudc

« Thuéc huyét ap > dung theo huéng
dan cia nhém danh gia truéc thu
2v thue hién thi thuat
Ngay t l-IcA len thu « Insulin > Tam ngung tru khi dugc
thuat huéng dan khac
« Thuoc khac > Tam ngung trir khi
duoc huéng dan khac
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Khac

Tiép tuc dung thuéc nhu thuong lé,
trir khi c6 hudng dan khac bén duéi
Néu can, phai c6 giay xac nhan dua
diéu kién trong ho so truéc khi lén
lich khi dung thuéc lam loang mau
Nhom danh gia trudc thu thuat (PAT)
sé xem xét cac thudc ban dang dung
va c6 thé dua ra thém khuyén nghi

Huodng dan ché d6 an

2 tuan truéc

Thutc an

Khong thay doi trir khi bac si huéng dan

Chat long

Uong nhiéu nuéc

1 tuan truéc

Thac an

Khong céan thay d6i ché do an dac biét
trir khi duoc huéng dan

Tranh cac thuc pham gay trao nguoc
néu bac si khuyén nghi

Tuén tha can than huéng dan tam
ngung thuéc

Chat long

Uong nhiéu nuéc

1 ngay truéc

Thuc an

C6 thé dugc khuyén nghi an bira nhe
Ngung - Tat ca thirc an sau 12 gio
dém trur khi dugc huong dan khac
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Chat long

Udng nhiéu nuéc cho dén thoi diém
phai ngirng uéng theo huéng dan
Khong uong ruou bia

Nging - Tat ca chat long sau 12 gio
dém tru khi dugc huéng dan khac

Ngay thuc hién tha thuat

Ngay thuc hién thua
thuat

Khong an hoac uéng vao ngay thuc
hién thua thuat trir khi duoc huéng
dan khac

Thuoc huyét ap > dung theo huéng
dan ctia nhém danh gia truéc thu
thuat

Insulin > Tam ngung trir khi duoc
hudng dan khac

Thuéc khac > Tam ngung tru khi
duoc huéng dan khac

Hwéng dan st dung may ghi Bravo

May ghi | Nhat ky |
Vién nang

Giit may ghi gan co thé trong suét
thoi gian theo doi

Nhan nuat triéu ching khi xuat hién
triéu chung

Ghi lai thoi gian &n, nam xuéng, ding
day va cac triéu chiung

Khong dung lai thuéc diéu tri trao
nguoc trir khi dugc huéng dan

Tra lai may ghi va nhat ky sau khi
hoan tat nghién cttu
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Khong an hoac uéng vao ngay thuc hién

Ché d¢ an thu thuat trir khi dugc huéng dan khéc
« Vuilong dén trudc gio tha thuat1-1,5
Khi dén gio
« Ban sé lam thua tuc dang ky khi dén
* Nhom lam sang sé thuc hién danh gia
lam sang va trao dai veé loi ich cling
. nhu nguy co caa thu thuat
Truoc i e aa
. R + Nhom gay meé sé giai thich day du cac
thu thuat noi dung trudc thu thuat
« Ban sé can ky cac mau déng y thuc
hién thu thuat
« Mot duong truyen tinh mach sé dugc
An tha dat vao canh tay dé truyén thuéc
n than « Ban sé dugc dung thudc an than qua
duong tinh mach trong thu thuat
" + Ban sé duoc huéng dan nam nghién
Tu theé N i g g g

bén trai
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« Sau khi an than, 6ng néi soi trén dugc
nhe nhang dua qua miéng vao thuc
quan

Pat vién nang « Vién nang Bravo dugc gan vao niém
mac thuc quan

« Vién nang bat dau do mirc axit va gui
dit liéu dén may ghi

« Thoi gian héi phuc sau gay mé
thuong khoang 30 phit dén 1 gio

« Nhom lam sang sé theo doi dau nguec,
Sau non 6i, chéong mat, van dé huyét ap,

thu thuat nhip tim, s6t hoac khé nuét

’  Néu tinh trang 6n dinh va ban da tinh
sau gay mé, ban c6 thé sé dugc cho vé
nha

« Vién nang ghi lai muc d6 tiép xuc
axit trong thuc quan
« May ghi luu dir liéu axit trong thoi

Chan doan gian theo déi
« Nhat ky giup doi chiéu triéu ching
vOi cac dot trao nguogc axit
« Vién nang khong thuc hién diéu tri
- . « Khuyén nghi diéu tri sé dugc duara
Dieu tn

sau khi nghién ctru hoan tat va dugc
xem xét
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« Thong thuong khong ap dung cho
Nghién ctitu pH Bravo, trir khi c6 lay
sinh thiét trong noéi soi duong tiéu
hoa trén
Néu c6 sinh thiét, mau mo cé6 thé
duoc bac si giai phau bénh xem xét
« Bac si giai phau bénh sé guti bao cao
dén phong kham caa ching t6i

Bac si giai phau bénh .

« Cac bac si cua ching t6i sé xem xét
bao cao chi tiét

« Cac phat hién sé duoc trao d6i chi tiét
v6i ban trong lan tai kham

Tai kham

Sau thu thuat

« Ban sé duogc theo doi trong 30 phut dé
phat hién bat ky triéu ching nao

« Ban c6 thé tinh trong vong 30 phut
nhung van con lo mo trong 12-24 gio

* Khong tu lai xe trong thoi gian con lai
cua ngay sau thu thuat

« Vién nang sé tu bong ra va dugc thai
ra tu nhién

Ho6i phuc
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« Khong nén tu lai xe sau thu thuat

Phuong tién di * Ban phai c6 ngudi tir 18 tuéi tré 1én
chuyén dua ban vé nha

« Khong Uber | Lyft | Taxi

Cac triéu ching binh thuong sau thu

thuat:

* Dau hong nhe

« Kho chiu nhe 6 nguc

« Cam giac nhan biét vién nang

* Kho chiu nhe khi nuét

« Day bung hoac day hoi nhe Cac triéu
ching bat thuong sau thu thuat:

* DPau nguc dir doi

Triéu chung * Kho the

« Kho nuét ngay cang nang

* NoOn ra mau

« Phan den nhu hac in

« So6t>100°F

* Dau bung dir doi

« Bat ky triéu chirng nghiém trong hoac
bat thuong nao khac

« Vuilong goi 911 va dén phong cap ctitu
gan nhat

. Pam bao cé lich tai kham sau thu thuat
Lich hen

2-3 tuan
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« Keét qua ctia ban sé dugc trao doi chi
Két qua tiet , ‘
« Seé c6 khuyén nghi diéu tri

Cau héi Goi hoac nhan tin GastroDoxs @ 832-
au noi 632-4070
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